Abilympiada SZS Usti nad Orlici 2014

Organizace odpoledne

Termin: 2. 10. 2014 od 13:00 do 16:00hod. (soutéze do 15:45 hod., vyhlaseni vysledkt v KD
v 16:00 hod.)

Misto: vestibul KD, Kocianka (v piipadé hezkého pocasi) a prostory SZS Usti nad Orlici
Hlavni organizator: Mgr. Eva Medunova, tel.:732 160 388, mail:eva.medunova@email.cz

Praubéh akce
1. Abilympiada
e pro soutézici je ptipraveno 7 disciplin
e soutézici absolvuji discipliny, které budou hodnoceny podle pfedem danych kritérii — viz
Pravidla
e vyhlaseni vysledkii bude na konci akce v 16:00 hodin v KD — vitézové ziskaji drobné
ceny; vysledky budou zvetejnény na Skolnim webu
e studenti oboru socialni &¢innost (SC) budou pomahat se soutézemi a hodnocenim
2. Doprovodné soutézZe a hry
e pro zdjemce budou piipraveny dalsi doprovodné soutéze — viz Doprovodné soutéze
e soutczici obdrzi privodku, absolvuje minimalné 5 doprovodnych her a soutézi, za které
mu rozhod¢i vyplni privodku
e za vyplnénou pruvodku obdrzi soutézici drobnou odménu
3. Den otevienych dve¥i na SZS — prezentace SC
e bude oteviena skola, kde se bude prezentovat obor SC — odborné uéebny, pomiicky aj.
e zijemcum budou k dispozici privodci z fad uéitelil 1 zakt

Pravidla
Soutézni desatero - obecna pravidla

1. Do soutéZi se mohou pftihlésit osoby se zdravotnim postizenim 1 bez néj. V soutéznich
disciplinach budou mit pfednost osoby se zdravotnim postizenim pied osobami bez né;.

2. VSechny soutézni discipliny jsou vyhlaseny pfedem a jejich pravidla budou zveifejnéna na
webovych strankach SZS v Usti nad Orlici nejpozdéji 23. 9. 2014.

3. Zajemce o abilympiadu se mize zicastnit maximalné péti disciplin.

4.V discipling soutézi vSichni spole¢né, nezavisle na véku, ale i typu a stupni zdravotniho
postizZeni.

5. Clen organiza¢niho tymu nesmi sout&zit v zadné discipling.

6. Soutéze probéhnou podle piedem stanovenych a oznamenych pravidel, ktera budou
obsahovat i zptisob hodnoceni.

7. Hodnoceni provadi porota, kterou tvoii tfi nezavisli a objektivni rozhod¢i. Ti béhem
soutéze kontroluji regulérnost soutéze a fair play chovani soutézicich. Nesmi jim pomahat a
radit.


http://szsuo.cz/

8. O vysledném potadi v soutézni discipliné rozhodne soucet bodu, které udéli rozhod¢i,
nameéteny ¢as nebo délka (podle kritérii hodnoceni jednotlivych disciplin). V piipadé rovnosti
bodd, ¢asu nebo délky bude rozhodovat vék soutéziciho. Stejné poradi muze obsadit vice
soutézicich bez toho, Ze by se nasledujici poradi preskakovala.

9. Soutézici musi zadany tkol plnit samostatné. Asistenta na vypomoc miize pouZit jen
k drobnym pfipravnym pracim.

10. V ptipadé¢ piijeti cizi pomoci muze byt soutézici diskvalifikovan, stejné jako pii jiném
poruseni pravidel.

Soutézni sedmicka — discipliny

1. Véz z kostek

Ukol: Sout&Zici postavi v ¢asovém limitu 5 min. co nejvyssi véz z dievénych kostek.
Hodnoceni: 1. kritérium — pocet pouzitych kostek
2. kritérium — ¢as, pokud byla véz postavena ze vSech kostek

3. kritérium — vék

2. Slalom se Spaliky
Ukol: Sout&Zici projde vyzna¢enou trasu na $palikach, které drzi za provazky.
Hodnoceni: 1. kritérium — Cas
2. kritérium — pocet trestnych bodii za nedodrzeni trasy, srazeni kuzelt apod.

3. kritérium — vék

3. Krtkovy kalhotky

Ukol: SoutéZici dokresli a vyzdobi béhem maximélné 30 min. zaklad Krtkovych kalhotek,
ktery dostanou od rozhod¢ich.

Hodnoceni: 1. kritérium — body

Kritérium Body
Népaditost a originalita 40
Esteticky dojem 40

Cistota provedeni (pietahovani, ¢istota prace) 20

Celkem bodu 100

2. kritérium — vék



4. Hod vlastnoru¢né vyrobenou vlastovkou

Ukol: Soutézici si v ¢asovém limitu 5 min. vlastnoru¢né slozi vlaStovku. Pak ji hodi ze
startovni ¢ary na pfipravenou drahu.

Hodnoceni: 1. kritérium — délka hodu — méfi se vzdalenost od startovni ¢ary k casti
vlastovky, kterd je k Care nejblize

2. kritérium — vék

5. Vyroba pranicka

Ukol: Soutézici v ¢asovém limitu 30 min. vyrobi z piedloZzeného materialu (étvrtka, barevny
papir, tvary z barevného papiru vytvorené raznicemi, lepidlo, pastelky, fixy apod.) a pomoci
dostupnych pomucek (niizky, klikaté ntizky, raznice apod.) piani¢ko na zadané téma, které
bude uvefejnéno az na miste.

Hodnoceni: 1. kritérium — body

Kritérium Body
Népaditost a originalita 20
Celkovy esteticky dojem 30
Naplnéni tématu 20
Barevné sladéni 10
Cistota provedeni (pietahovéni, ¢istota prace) | 20
Celkem bodii 100

2. kritérium — vék

6. Letecky den

Ukol: Sout&zici predstavuji letadlo, které musi ,,proletét* ur€enou drahu a udrzet letovou
hladinu. Pokud vybo¢i, fidici véz ho upozorni pipnutim. Cilem je ,,proletét™ drahu bez pipnuti
a v co nejkrat$im cCase.

Hodnoceni: 1. kritérium — pocet pipnuti — nejlepsi je 0 pipnuti
2. kritérium — cas

3. kritérium — vék

7. Bolavy loket

Ukol: SoutéZici obvaze ,,zranény* loket na ruce figuranta podle ptilozeného schématu
vV maximalnim ¢ase 10 min. Obvazovy material bude k dispozici.



a) sbihavy b) rozbihavy

Obr. 36 Zelvovy obvaz lokte

Hodnoceni: 1. kritérium — body

Kritérium Body
Sprévnost provedeni 40
Kvalita provedeni 40
Esteticky dojem 20
Celkem bodi 100

2. kritérium — ¢as

3. kritérium — vék

Doprovodné hry a soutéze

. Logico — vyuZiti u¢ebnich pomucek
. Hledani rozdilt na obrézcich

. Hledani nesmyslii na obrazcich

. Origami

. Puzzle — okolo 50 dilka

. Kresleni obrazku podle ¢isel
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10. Hlavolamy

a dalsi

. Kimovka — zapamatovat pfedméty a pak je vyjmenovat

. Vybarveni obrazku podle ¢isel/symbola

. Setonova hra — zapamatovat polozeni hracich kament na schématu a pak je piesné polozit

Na Vasi ucast se te€si studenti oboru socidlni ¢innost se svymi uciteli.




